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DIGESTION Y ABSORCION 

Dra. Carmen Aída Martínez  



Digestión  

ÂDefinición:  

 Es la degradación de 

nutrientes en compuestos 

más simples para su 

posterior absorción en el 

intestino.  

ÂEnzimas del aparato 

digestivo:   Hidrolasas  

 

 



 



Proteínas         

Âaminoácidos  



Triacilgliceroles  

Âmonoacilgliceroles  

Âglicerol y ácidos grasos  



Carbohidratos  

Âmonosacáridos  





Boca 

Â  Masticación: subdivide el 

alimento (incrementa 

solubilidad y área de 

exposición  a las enzimas)  

ÂSaliva:   99.5% agua,    pH: 

6.8 

Â  Mucina:  glucoproteína 

(lubricante)  

 



ÂAmilasa salival: hidroliza al almidón y glucógeno, se inactiva a 

un pH de 4 

ÂLipasa lingual: (superficie dorsal de la lengua)  

 activa sobre triacilgliceroles de cadena corta (enlace éster sn -

3) 

  



Estómago 

ÂLicuefacción  

ÂEmulsificación  

  

Secreción gástrica: jugo 
gástrico  

ÂHCL 

ÂAgua: 97-99% 

ÂEnzimas digestivas:  

Âpepsina y renina  

ÂLipasa 



Estómago 

ÂCélulas parietales:  

 ácido clorhídrico, pH 1  

  

ÂDesnaturalización de las 

Proteínas 

 

ÂDestrucción 

microorganismos  

 

 

 

Cel. parietal plasma 
Lumen del 

estómago 

CO2 CO2 H2CO3 

H2O 

HCO3 

H+ 

K+ 

Cl- Cl- Cl- 

Anhidrasa 

carbónica 

K-ATPasa 



Estómago 

Â Pepsina: 

ÂCélulas principales  

ÂPepsinógeno  

ÂEndopeptidasa 

(hidroliza enlaces 

peptídicos dentro de 

la estructura)  

Â Renina:  

ÂCaseína        

paracaseína 

ÂNo presente en 

adultos  

 

 



Estómago 

ÂLipasa gástrica:  

ÂHidroliza 

triacilgliceroles de 

cadena corta y 

mediana  

  

 

 



Intestino  

ÂSecreciones 

pancreática  

ÂSecreción biliar  

ÂSecreción intestinal  



Secreción biliar  

ÂBilis 

ÂComposición  

ÂAgua 

ÂAcidos biliares  

ÂColesterol  

 

ÂFunciones: 

ÂEmulsificación 

(disminuye tensión 

superficial)  

ÂNeutralización  

ÂExcreción  

Âácidos biliares y 

colesterol  

Âmedicamentos, 

toxinas, pigmentos 

biliares  

Âcobre, cinc y 

mercurio  

 



Síntesis de sales biliares  

OH  

colesterol 

7a-hidroxilasa NADPH + H 

           NADP 

O2 

7a-hidroxicolesterol 



Ácido cólico Ácido quenodesoxicólico 

7a-hidroxicolesterol 

Colil-CoA Quenodesoxicolil-CoA 

NADPH + H 

2 CoA-SH Propionil CoA 

NADPH + H 

2 CoA-SH 



Conjugación  

Colil-CoA 

Quenodesoxicolil-CoA 

Acido glicocólico Acido taurocólico 

Acido glicoquenodesoxicólico 
Acido tauroquenodesoxicólico 

Acidos biliares 

primarios 



Acidos biliares 

secundarios 

Ácido quenodesoxicólico Ácido cólico 

Desconjugación 

7a-deshidroxilasa 

Acido desoxicólico Acido litocólico 



Secreción pancreática  

ÂSecreción pancréatica:  

ÂNa, K, HCO3, Cl,  

ÂCa, Zn, HPO4, SO4 

ÂpH: 7.5 ð 8.0 

ÂEnzimas: 

ÂTripsinogeno   

ÂQuimotripsinogeno  

ÂProelastasa 

ÂProcarboxipeptidasa  

ÂLipasa 

ÂRibonucleasa y 
desoxirribonucleasa  

 



Secreción pancreática  

Endopeptidasas:  

ÂTripsina: enlaces peptídicos 
de aa básicos 

ÂQuimotripsina: enlaces 
peptídicos de aa sin carga 
(aromáticos)  

ÂElastasa: enlaces contiguos 
a aminoácidos pequeños 
(glicina, alanina, serina)  

enterocinasa 



Secreción pancreática  

Endopeptidasas:  

ÂTripsina: enlaces peptídicos 
de aa básicos 

ÂQuimotripsina: enlaces 
peptídicos de aa sin carga 
(aromáticos)  

ÂElastasa: enlaces contiguos 
a aminoácidos pequeños 
(glicina, alanina, serina)  

 

Exopeptidasa  

ÂCarboxipeptidasa:  

    enlaces carboxi -terminal  





Secreción pancreática  

ÂLipasa pancreática:  

ÂEnlaces éster en 

posición 1 y 3  

ÂEster de colesterilo 

hidrolasa  

ÂFosfolipasa A2: 

ÂEnlaces éster en   

posición 2  

 

 

 

 



Secreción pancreática  

ÂRibonucleasas y 

desoxirribonucleasas: 

Digestión de ácidos 

nucléicos de la dieta.  

ÂAmilasa pancreática:  

ÂAtaca almidón y 

glucógeno  

 

 

 

 



Intestino  

ÂSecreciones 

intestinales:  

ÂSecretada por las 

glándulas de Brunner y de 

Lieberkuhn  

ÂEnzimas:  

Â Aminopeptidasa: enlaces 

N-terminal  

Â Dipeptidasas  

Â Disacaridasas y 

oligosacariadasas  

Â Fosfatasa 

Â Polinucleotidasas  

Â Nucleotidasas  

Â Fosfolipasa 

 



Intestino  

ÂSecreciones 

intestinales:  

ÂSecretada por las 

glándulas de Brunner y de 

Lieberkuhn  

ÂEnzimas:  

Â Aminopeptidasa: enlaces 

N-terminal  

Â Dipeptidasas  

Â Disacaridasas y 

oligosacariadasas  

Â Fosfatasa 

Â Fosfolipasa 

Â Polinucleotidasas  

Â Nucleotidasas  



Intestino  

ÂSecreciones 

intestinales:  

ÂSecretada por las 

glándulas de Brunner y de 

Lieberkuhn  

ÂEnzimas:  

Â Aminopeptidasa: enlaces 

N-terminal  

Â Dipeptidasas  

Â Disacaridasas y 

oligosacariadasas  

Â Fosfatasa 

Â Fosfolipasa 

Â Polinucleotidasas  

Â Nucleotidasas  



Intestino  

ÂSecreciones 

intestinales:  

ÂSecretada por las 

glándulas de Brunner y de 

Lieberkuhn  

ÂEnzimas:  

Â Aminopeptidasa: enlaces 

N-terminal  

Â Dipeptidasas  

Â Disacaridasas y 

oligosacariadasas  

Â Fosfatasa 

Â Polinucleotidasas  

Â Nucleotidasas  

Â Fosfolipasa 



72% 

6% 

22% 

Lipidos 

 

Boca 

VLipasa lingual 

Estómago 

VLipasa gástrica 

Sec. pancreática 

VLipasa pancreática 

VEster de colesterilo 
hidrolasa 

VFosfolipasa A2 

Intestinal 

VFosfolipasa 

 

 

 



proteínas  

 


